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Saattohoitopalvelujen saatavuus 

• Saattohoitopalvelujen saatavuutta selvitettiin osana 

Terveyskeskusten lääkäritilanne 2018 -tutkimusta. 

 

• Tarkoituksena oli arvioida eritasoisten (perustaso, erityistaso ja 

vaativa erityistaso) saattohoitopalvelujen saatavuutta ja riittävyyttä.  

 

• Lisäksi selvitettiin johtavien lääkärien näkemyksiä saattohoidon 

keskeisimmistä kehityskohteista ja kehittämisen esteistä.  



Onko kuntalaisten käytössä seuraavia 

saattohoitopalveluita (%) 
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Erityisesti perustasoa vaativammissa 

saattohoitopalveluissa on puutteita 
Väestö milj.  

31.12.2017 

(%-osuus) 

1,01 milj. (18) 

1,03  (19) 

1,22  (22) 

0,98 (18) 

1,76 (32) 

2,64 (48) 

1,63 (30) 
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Elämän loppuvaiheen hoito sosiaali- ja
terveydenhuollon ympärivuorokautisen palvelun…

Kotiin tarjottavia saattohoitopalveluita (kotihoidon tai
kotisairaanhoidon tuottamia)

Erillisiä saattohoitovuodepaikkoja
terveyskeskuksessa

… 

Kotisairaalan saattohoitopalveluja

Saattohoito-osaston palveluja

Saattohoitokodin palveluja

Palliatiivinen poliklinikka

Ei Kyllä, mutta ei riittävästi

% 

Erityistason palveluja ei 

ole lainkaan 

kuntalaisten käytössä 

tai ne eivät ole riittäviä:  

 

- 20 % tk:sta 

- 400 000 asukasta 

 

Kysymys: Onko kuntalaisten käytössä seuraavia saattohoitopalveluita? 



Puuttuvien saattohoitopalvelujen osuus erityisvastuualueittain 

Saattohoitopalveluiden saatavuudessa on 

alueellisia eroja.   
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Kysymys: Onko kuntalaisten käytössä seuraavia saattohoitopalveluita? Kuvassa esitetään ei-vastanneiden %-osuudet 



Saattohoidon kehittämisalueet ja 

merkittävimmät kehittämisen esteet 

Kehittämisalueita: 

• Kotiin/hoitokotiin annettavat palvelut, kotisairaala 

• Saattohoitoon osallistuvan henkilökunnan koulutus/osaaminen  

• Yhteistyö erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon välillä, 
tiedonkulun parantaminen ja saattohoitovaiheen selkiyttäminen 

• Palvelujen tasa-arvoinen saatavuus 

 

Esteitä:  

• Resurssipula 

• Sopimattomat tilat 

• Vaihtuva henkilöstö 

• Pitkät välimatkat 

 



Yhteenveto 

• Perustason palvelut ovat kohtuullisen hyvin saatavilla koko maassa. 

 

• Erityistason ja vaativan erityistason palvelut ovat tarjolla vain reilussa 
puolessa terveyskeskuksista. 

 

• Parhaiten palvelut ovat saatavissa HYKSin ja TAYSin alueilla, 
heikoimmin OYSin alueella, jossa mm. pitkät välimatkat vaikuttavat 
palvelujen saatavuuteen.  

 

• Erityisesti  erityistason ja vaativan erityistason palvelut vaativat 
kehittämistä. Vastaajien esille tuomia kehityskohteita ovat mm. kotiin 
tuotavat saattohoitopalvelut ja henkilökunnan koulutus. 

 


